
Der etwas andere 
Adventsmarkt

in der „Staaden Zeit“ im 

 Erdmutter-Hofladen  
auf 180 m² (beheizt), bei 

Eintritt zum Adventsmarkt frei!
Mit interessantem Rahmen- und Vortragsprogramm,  

passend zur Vorweihnachtszeit
und Lagerfeuer im Erdmuttergarten

Jeweils 
Freitag:  14.00 – 19.00 Uhr
Samstag: 11.00 – 19.00 Uhr
Sonntag: 11.00 – 18.00 Uhr

27.11. –  29.11.2026
04.12. – 06.12.2026
11.12. –  13.12.2026
18.12. – 20.12.2026

1. –  4 . Adventswochenende
Oberndorf 10 – 83125 Eggstätt



Laß Dich entführen in die Welt der naturreinen Düfte, Aromen und schwingungsvollen Klänge. 

Genieße weihnachtliche und entspannende 100 % naturreine Räucherdüfte von GEVIS Oase, 

ätherische Öle, Heilkräuterkerzen, bequeme Bio-Bekleidung und Bettwäsche sowie Yoga-Bekleidung 

von Spirit of OM, entspannende Musik-CD’s, informative Bücher über Natur und Spirituelles 

und suche in Ruhe Deine Weihnachtsgeschenke in angenehmer Atmosphäre bei einem Tässchen 

Kräutertee oder Weihnachtspunsch aus. Im Erdmuttergarten kannst Du am wärmenden Lagerfeuer 

vom Alltag abschalten, Kraft tanken und in die Naturwelt der echten Weihe-Nächte eintauchen. 

Gerne beraten wir Dich ausführlich, auch zum aktuellen Thema Rau(c)hnächte und Räuchern in der 

Weihnachts- und Adventszeit. In den Rau(c)hnächten kannst Du das Alte Jahr verabschieden, Altes, 

Gelebtes und Erledigtes hinter Dir lassen und das neue Jahr aktiv, nach Deiner positiven Inspiration, 

mit einer heilkräftigen Räucherung, nach alter Tradition, kreieren. In unseren Vorträgen erhältst 

Du wertvolle Tipps und Anregungen wie Du diese Rituale ganz leicht in Deinen Alltag integrieren 

kannst. Der Erdmutterhofladen lädt zum entspannten Einkaufsbummel auf 180 m2 ein.

Nachfolgende Referentinnen begleiten Sie im Programm durch die  

4 Adventswochenenden: 

Gerda Maria Vielhauer: Aromatherapeutin, Räucherexpertin,  

Trommelfachfrau und Begründerin von GEVIS Oase und Trommelspirit  

sowie Erbauerin des Erdmuttergartens im Keltischen Medizinrad und  

im Goldenen Schnitt. 

Eva-Maria Mayer: Kräuterpädagogin 

Silke Katzenbach: Musik- und Klangtherapeutin 

Babette Györi: Wild- und Heilkräuterpädagogin vom Kräuterkranzl

Erhältliche Produkte im Erdmutter-Hofladen: 
• 100 % Naturreines Räucherwerk und Zubehör 

• Professionelle handgefertigte Räucheröfen mit Edelstahlsieb und Bioteelicht 

• Feinster Weihrauch aus dem Oman 

• 100 % Naturreine ätherische Öle

• 100 % Naturreine Raumdüfte, Baumessenzen

• Spirit-Trommeln handgefertigt und im Goldenen Schnitt

• Spirit of OM Bioenergetische Kleidung, Bettwäsche und  

   Handtücher

• Meditationskissen und -decken 

• Allgäuer Heilkräuter-Kerzen, Blütenkerzen

• Naturliteratur und Entspannungs-CD‘s

• Hausgemachtes aus dem Erdmuttergarten und vieles mehr ...



Programm
Alle Vorträge und Darbietungen finden vor Ort im Raum der Sinne (beheizt) 
statt. Energieausgleich auf Spendenbasis erbeten (je nach Wertschätzung und 

Möglichkeit 10,-- bis 20,-- je Darbietung)

Freitag, 27.11.2026:
14.00 – 15.30 Uhr	 Energetisches Räuchern mit 100 % naturreinen Rohstoffen zur 		
	 wirksamen Hausreinigung und -segnung sowie Räuchern zu den 		
	 8 Jahreskreisfesten im Keltischen Medizinrad zur jeweiligen 		
	 Zeitqualität im Jahr für alle Lebensthemen (Gerda Maria Vielhauer)

16.00 – 16.45 Uhr	 Beifuß – uraltes Räucherkraut der Schamanen. Seit jeher 		
	 wird Beifuß für Schutzräucherungen, zur Reinigung, bei 		
	 Übergangsritualen und zur Stärkung des Weiblichen verwendet. 		
	 Lerne die vielseitige Wirkung von Beifuß (Artemisia) kennen 		
	 und genieße den Duft vom wohl ältesten Räucherkraut der 		
	 Menschen.

17.30 – 18.15 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln (für Anfänger) gibt Lebensfreude, 		
	 macht Spaß und frei (Gerda Maria Vielhauer)

Samstag, 28.11.2026:
11.00 – 11.45 Uhr	 Erlebe eine Lesung aus dem Rauhnachtsbuch von der Autorin 		
	 Babette Györi

13.00 – 14.30 Uhr	 Energetisches Räuchern in den Rau(c)hnächten und in der 		
	 Weihnachtszeit mit hochwirksamen einheimischen Heilkräutern 		
	 und feinstem Weihrauch aus dem Oman  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

15.30 – 16.15 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln (für Anfänger) zum Erden und 		
	 Loslassen macht Spaß und frei! (Gerda Maria Vielhauer)

17.00 – 17.45 Uhr	 Kerzenlicht hat die wundervolle Kraft, eine Atmosphäre 			
	 zu schaffen, die Dich in eine Welt der Gemütlichkeit und 		
	 Entspannung führt. Zusammen mit der Symbolkraft und 		
	 Schwingung der Farben lassen sich gezielt in Ritualen 			 
	 Absichten, Stimmungen und Energien im Alltag stärken  
	 (Eva-		Maria Mayer)  
	



Sonntag, 29.11.2026:
11.00 – 11.45 Uhr	 Führung durch den Erdmutter-, Kräuter- und Jahreskreisgarten 		
	 im Winter mit einer Rau(c)hnachtsräucherung  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

13.00 – 13.45 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte. Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

14.30 – 16.00 Uhr	 Zurück zu unseren Wurzeln: Glücklich Leben und „Räuchern im 		
	 Einklang mit dem keltischen Jahreskreis und Medizinrad“ zur 		
	 Weihnachtszeit und in den Rau(c)hnächten sowie zur 			 
	 Visionssuche für das neue Jahr 2027 (Gerda Maria Vielhauer)

17.30 – 18.15 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln (für Anfänger) macht Spaß und frei 		
	 (Gerda Maria Vielhauer) 

Freitag, 04.12.2026
14.00 – 14.45 Uhr	 Kerzenlicht hat die wundervolle Kraft, eine Atmosphäre zu 	
	 schaffen, die Dich in eine Welt der Gemütlichkeit und 			 
	 Entspannung führt. Zusammen mit der Symbolkraft und 		
	 Schwingung der Farben lassen sich gezielt in Ritualen 			 
	 Absichten, Stimmungen und Energien im Alltag stärken  
	 (Eva-Maria Mayer) 

15.00 – 15.45 Uhr	 Energetisches Räuchern in den Rau(c)hnächten und in der 		
	 Weihnachtszeit mit hochwirksamen einheimischen Heilkräutern 		
	 und feinstem Weihrauch aus dem Oman  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

17.00 – 17.45 Uhr	 Zauberhafte Harfenklänge und berührende 				  
	 Weisheitsgeschichten (Silke Katzenbach)



Samstag, 05.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte. Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

14.00 – 14.45 Uhr	 Hochwirksame 100 % naturreine Planeten-Räuchermischungen 		
	 anwenden zum Meistern für die jeweilige Lebenssituation.  
	 Laß Dich überraschen! (Gerda Maria Vielhauer)

15.45 – 16.30 Uhr	 Spirit-Schnupper-Trommeln (für Anfänger) macht frei und ist 		
	 pure Lebensfreude (Gerda Maria Vielhauer)

17.15 – 18.00 Uhr	 Erlebe eine Lesung aus dem Rauhnachtsbuch von der Autorin 		
	 Babette Györi

Sonntag, 06.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Führung durch den Erdmutter-, Kräuter- und Jahreskreisgarten 		
	 im Winter mit einer Rau(c)hnachtsräucherung  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

12.30 – 13.15 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte. Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

14.00 – 15.30 Uhr	 Weihrauch, Myrrhe, edle Hölzer und Gold: Räuchern mit den 		
	 kostbarsten Rohstoffen aus dem Morgenland wie die Königin 		
	 Saba aus 1001 Nacht. Himmlische Räucherdüfte richtig 			
	 anwenden und genießen in der Weihnachtszeit und in den  
	 Rau(c)hnächten. (Gerda Maria Vielhauer)

16.30 – 17.30 Uhr	 100 % Naturreine ätherische Öle – Anwenden zum Wohlbefinden 		
	 und zur Stimmungsaufhellung für Körper, Geist und Seele in der 		
	 dunklen Zeit (Gerda Maria Vielhauer)



Freitag, 11.12.2026
14.00 – 14.45 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte: Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

15.30 – 16.30 Uhr	 Energetisches Räuchern mit 100 % naturreinen Rohstoffen zur 		
	 wirksamen Hausreinigung und -segnung. Es ist ganz einfach, 		
	 richtig zu räuchern. Es ist ganz einfach richtig, zu räuchern. 		
	 (Gerda Maria Vielhauer)

17.30 – 18.15 Uhr	 Beruhigende und harmonisierende Trommelklänge im Einklang 		
	 mit Mutter Erde und der Natur, beim Spirit-Schnuppertrommeln 		
	 für Anfänger (Gerda Maria Vielhauer)

Samstag, 12.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Beifuß – uraltes Räucherkraut der Schamanen. Seit jeher 		
	 wird Beifuß für Schutzräucherungen, zur Reinigung, bei 		
	 Übergangsritualen und zur Stärkung des Weiblichen verwendet. 		
	 Lerne die vielseitige Wirkung von Beifuß (Artemisia) kennen 		
	 und genieße den Duft vom wohl ältesten Räucherkraut der 		
	 Menschen (Eva-Maria Mayer)

12.00 – 12.45 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte: Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

14.00 – 14.45 Uhr	 100 % Naturreine ätherische Öle – Anwenden zum Wohlbefinden 		
	 und zur Stimmungsaufhellung für Körper, Geist und Seele in der 		
	 dunklen Zeit. (Gerda Maria Vielhauer)

15.30 – 16.30 Uhr	 Energetisches Räuchern in den Rau(c)hnächten und in der 		
	 Weihnachtszeit mit hochwirksamen einheimischen Heilkräutern 		
	 und feinstem Weihrauch aus dem Oman  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

17.00 – 17.45 Uhr	 Zauberhafte Harfenklänge und berührende 				  
	 Weisheitsgeschichten (Silke Katzenbach)



Sonntag, 13.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Führung durch den Erdmutter-, Kräuter- und Jahreskreisgarten 		
	 im Winter mit einer Rau(c)hnachtsräucherung  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

12.30 – 13.15 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte. Brauchtum, Wirkung und Mystik der 		
	 traditionellen Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit. 			
	 Inspirationen zur Herstellung Deiner persönlichen 			 
	 Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % naturreinen 		
	 Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

14.00 – 15.30 Uhr	 Weihrauch, Myrrhe, edle Hölzer und Gold: Räuchern mit den 		
	 kostbarsten Rohstoffen aus dem Morgenland wie die Königin 		
	 Saba aus 1001 Nacht. Himmlische Räucherdüfte richtig anwenden 	
	 und genießen in der Weihnachtszeit und in den Rau(c)hnächten. 		
	 (Gerda Maria Vielhauer)

16.30 – 17.30 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln (für Anfänger) bringt Lebensfreude, 		
	 macht Spaß und frei (Gerda Maria Vielhauer)

Freitag, 18.12.2026
14.00 – 14.45 Uhr	 100 % Naturreine ätherische Öle – Anwenden zum Wohlbefinden 		
	 und zur Stimmungsaufhellung für Körper, Geist und Seele in der 		
	 dunklen Zeit (Gerda Maria Vielhauer)

15.30 – 16.30 Uhr	 Energetisches Räuchern in den Rau(c)hnächten und in der 	
	 Weihnachtszeit mit hochwirksamen einheimischen Heilkräutern und 	
	 feinstem Weihrauch aus dem Oman (Gerda Maria Vielhauer)

17.00 – 17.45 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln (für Anfänger) bringt Lebensfreude, 		
	 macht Spaß und frei (Gerda Maria Vielhauer)

18.00 – 18.45 Uhr	 Kerzenzauber und die Kraft der Farben. Kerzenlicht hat die 		
	 wundervolle Kraft, eine Atmosphäre zu schaffen, die Dich in eine 		
	 Welt der Gemütlichkeit und Entspannung führt. Zusammen mit 		
	 der Symbolkraft und Schwingung der Farben lassen sich gezielt in 	
	 Ritualen Absichten, Stimmungen und Energien im Alltag stärken  
	 (Eva-Maria Mayer)



Samstag, 19.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Kräuter der Rauhnächte. Brauchtum, Wirkung und Mystik der traditionellen 	
	 Räucherkräuter für die dunkle Jahreszeit.. Inspirationen zur Herstellung 		
	 Deiner persönlichen Kraftmischung für die Rauhnächte aus 100 % 		
	 naturreinen Kräutern und Baumharzen (Eva-Maria Mayer)

13.00 – 14.30 Uhr	 Energetisches Räuchern mit 100 % naturreinen Rohstoffen zur wirksamen 		
	 Hausreinigung und -segnung (Gerda Maria Vielhauer)

15.00 – 15.45 Uhr	 Erlebe eine Lesung aus dem Rauhnachtsbuch von der Autorin Babette Györi

16.00 – 16.45 Uhr	 Baumessenzen: Anwendung zur Harmonisierung im Alltag von Körper, 		
	 Geist und Seele und zum allgemeinen Wohlbefinden  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

17.30 – 18.15 Uhr	 Spirit-Schnuppertrommeln zum Einstimmen auf die Rau(c)hnächte  
	 (Gerda Maria Vielhauer)

Sonntag, 20.12.2026
11.00 – 11.45 Uhr	 Winterliche Gartenführung zur Wintersonnenwende im Erdmuttergarten 		
	 (Gerda Maria Vielhauer)

13.00 – 14.30 Uhr	 Weihrauch, Myrrhe, edle Hölzer und Gold: Räuchern mit den kostbarsten 		
	 Rohstoffen aus dem Morgenland wie die Königin Saba aus 1001 Nacht. 		
	 Himmlische Räucherdüfte richtig anwenden und genießen in der 			 
	 Weihnachtszeit und in den Rau(c)hnächten. (Gerda Maria Vielhauer) 

15.30 – 17.30 Uhr	 Wintersonnwendritual im Erdmuttergarten 
	 Besinnliche Rau(c)hnachtsgeschichten zur Wintersonnenwende mit Spirit-	
	 Trommelklängen, Bärenkraftmedizin und winterlichen Räucherungen 		
	 am wärmenden Lagerfeuer im Erdmuttergarten bei GEVIS Oase (Gerda 		
	 Maria Vielhauer) Voranmeldung erbeten unter 08056-1443 oder 
	 info@gevis-oase.de
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Gesegnete Rau(c)hnächte, Besinnliche Weihe-Nächte und ein Gutes Neues Jahr 2027
wünscht von Herzen: GEVIS-Oase, Erdmutter-Hofladen, Erdmuttergarten und Trommelspirit

Gerda Maria Vielhauer mit Team | Oberndorf 10 | D-83125 Eggstätt
Tel. 08056-1443 | www.gevis-oase.de | info@gevis-oase.de

www.trommelspirit.de | gerda@trommelspirit.de


